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Паспорт программы 
 

Наименование программы Программа развития загородного оздоровительного лагеря 

ООО санаторий «Надежда» на 2024-2026 г.г. 

 

Юридический адрес учреждения 442530, Пензенская область, Кузнецкий район, с.Ульяновка 

ул.Ленинская д.216 

Телефон/факс 8(84157)5-22-19, 5-22-34 

Е-mail nadegda_sanatoriy@mail.ru 

Нормативно-правовые основания 

программы 

-Конвенция о правах ребенка от 15.09.1990 г.; 

-Федеральный закон от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в РФ»; 

-распоряжение Министерства просвещения РФ от 

28.11.2019 г. № Р-121 «Об утверждении ведомственной 

целевой программы «Развитие сферы отдыха и 

оздоровления детей»; 

-постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

-Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 

года; 

-Устав ООО санаторий «Надежда»; 

-рабочая программа воспитания Загородного лагеря на базе 

ООО санаторий «Надежда» 

Основные разработчики программы Коллектив ООО санаторий «Надежда» 

Исполнители Коллектив ООО санаторий «Надежда» 

Цель и задачи программы Цель программы: 

- Совершенствование условий, обеспечивающих 

полноценный и содержательный отдых и оздоровление 

детей в загородном лагере на базе ООО санаторий 

«Надежда»; 

- Обеспечение воспитывающей, эмоционально-

привлекательной, творческой, событийно-насыщенной, 

личностно-развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых, на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей, принятых в Российском 

обществе. 

Задачи программы: 

- развитие и модернизация инфраструктуры 

оздоровительного лагеря; 

- создание культурно-ориентированного, образовательно-

оздоровительного пространства, приведение учебно-

материальной базы воспитания в соответствие с 

требованиями содержания инновационных программ и 

современных педагогических технологий;  

- создание комфортного психологического, 

воспитательного пространства и условий для полноценного 

отдыха детей через реализацию основных модулей: 
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«Будущее России», «Ключевые мероприятия», «Отрядная 

работа», «Самоуправление» для самореализации, развития 

талантов и внутреннего потенциала детей, содействие в 

формировании их ключевых компетенций на основе 

включения в разнообразную, общественно-значимую, 

личностно-привлекательную деятельность, содержательное 

общение и межличностные отношения в коллективе; 

- повышение качества дополнительных образовательных 

услуг, способствующих творческой самореализации, 

самовыражению и самосовершенствованию каждого 

участника смены, личностному самоопределению 

подростков; 

- внедрение инклюзивного детского отдыха; 

- разработка и внедрение модели «Кадровый потенциал», 

что позволит решить проблемы дефицита кадров; 

- развитие социального партнерства  и сотрудничества с 

образовательными центрами, государственными 

учреждениями, повышать имидж детского лагеря на базе 

ООО санаторий «Надежда», конкурентоспособность на 

рынке услуг в сфере организации отдыха. 

 

Сроки реализации программы 2024 – 2026 гг. 

Целевые показатели Увеличение количества детей, отдохнувших в лагере, в том 

числе: 

-детей с ОВЗ; 

-детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Увеличение количества новых объектов спортивного 

назначения: 

-  увеличение зоны для дневного пребывания детей; 

- приобретение спортивного инвентаря для комнат 

дневного пребывания детей; 

- приобретение и установка спортивной площадки для 

баскетбола, футбола и уличных тренажеров; 

Увеличение количества новых некапитальных объектов 

общего пользования: 

- оборудование отрядных мест на улице; 

- оборудование мест для воспитателей и просушивания 

одежды; 

Увеличение количества приобретенного оборудования для 

организации дополнительного образования. 

Оборудование зрительного зала местами для детей с ОВЗ. 

 

Ожидаемый результат Улучшение условий, обеспечение безопасности 

пребывания детей в лагере, обновление и формирование 

современной материально-технической базы; 

Увеличение доли детей, получивших услуги по 

оздоровлению и отдыху в оздоровительном лагере; 

Увеличение доли населения, удовлетворенного 

качеством оказания услуг; 

Внедрение эффективных форм организации отдыха, 

оздоровления и занятости детей; 

Укрепление здоровья детей, улучшение их 
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физического и нравственного благополучия, развитие 

творческих способностей. 

 

 

 

 

 

Информационная справка об оздоровительном лагере на базе ООО санаторий «Надежда» 

            Оздоровительный лагерь на базе ООО санаторий «Надежда» расположен по адресу: 

Кузнецкий район, село Ульяновка, ул. Ленинская д.216. Удаленность от ближайшего 

населенного пункта: 7 км от г. Кузнецка. Учредитель организации: АО «Сельская здравница». 

Документ, на основании которого действует организация – устав. Период функционирования: 

круглогодично. Количество смен в году: 16 смен. Количество смен загородного лагеря - 4 

смены. Длительность смен- 21 день. 

Уникальность и особенность лагеря в том, что в основе всех программ и мероприятий, 

проводимых  круглогодично, в том числе в период летних смен, лежит краеведческая, 

театральная и спортивная составляющая (в 2023 году получена лицензия на дополнительное 

образование). Лагерь при санатории пользуется огромной популярностью среди детей и 

взрослых не только г. Кузнецка и Кузнецкого района, но и  Пензенской области и г.Пензы и 

других более отдаленных областей, поскольку на ряду в отдыхом, здесь можно получить 

медицинские и оздоровительные  процедуры (лицензия на осуществление медицинской 

деятельности № ЛО-58-01-001914 от 13.02.2017 г.) 

 

Краткая история развития оздоровительного лагеря на базе ООО санаторий «Надежда» 

На опушке векового леса, на берегу реки Труев в 7 км от г. Кузнецка Пензенской области в 

с.Ульяновка расположился ООО санаторий «Надежда». Лесопарковая территория здравницы 

занимает площадь 14,25 Га.  Первого своего посетителя здравница приняла в статусе санатория-

профилактория в феврале 1980 года. В 1995 году  санаторию профилакторию присвоен статус 

санатория.      В 1998 году на базе санатория открылся детский оздоровительный лагерь на период 

летних и зимних каникул. Для работы с детьми приглашались опытные квалифицированные 

педагогические кадры. С 1999 года санаторий «Надежда» приступил к круглогодичному 

оздоровлению детей. В 2023 году Пензенская область  вошла в число первых регионов по 

реализации мероприятия, направленного на создание некапитальных объектов отдыха детей и их 

оздоровления в рамках государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования». В январе 2023 года ООО санаторий «Надежда» при поддержке губернатора 

Пензенской области Мельниченко О.В. принял участие в программе «Молодежь Пензенской 

области» и в мае этого же года на территории  санатория были возведены два современных 
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модульных корпуса для проживания 100 детей. В новых корпусах предусмотрены места для детей 

с ОВЗ. Удобные и светлые помещения на 4 койко-места с душевыми кабинами и санузлом. 

Спортивная и тренажерная площадки располагаются в парковой зоне соснового  и дубового лесов. 

Современная, яркая и безопасная детская площадка для детей младшего возраста. Терренкур  и 

площадки для волейбола и пионербола оснащены фонарями. 

         Для детей оборудованы игровые комнаты, есть уличная площадка, в санатории регулярно 

устраиваются детские дискотеки. В свободное время ребята могут спеть в караоке, посмотреть 

кинофильм или поучаствовать в анимационной программе. Созданы условия для оздоровления и 

тренировок спортивных команд из специализированных спортивных школ  Пензенской области и 

соседних регионов. Осенью 2023 года в детском оздоровительном лагере смогли пройти курс 

реабилитации и лечения дети из Луганской и Донецкой областей. В 2024 году на базе санатория 

был организован ПВР для детей из Белгородской области. 

Многопрофильный санаторий предлагает для детского лечения комплекс оздоровительных 

программ, основанных на лечебных природных факторах, среди которых - минеральная вода из 

собственного бювета на территории, лечебная грязь, парафин, магниевая соль – кристаллический 

бишофит. Помимо популярных санаторных методов лечения, таких как бальнеология, 

грязелечение, ингаляции, гостей ожидают также климатотерапия, кинезитерапия, 

нафталанолечение, иглоукалывание.   Сегодня санаторий "Надежда" - один из лучших санаториев 

для детей, с одновременным пребыванием 330 детей. Это современное учреждение по оказанию 

санаторной помощи, реабилитации и оздоровления детей с заболеваниями органов дыхания, 

зрения, болезнями эндокринной, нервной, костно-мышечной системы, расстройствами питания и 

нарушения обмена веществ болезни кожи и подкожной клетчатки.   Санаторий принимает детей от 

7 до 17 лет на курс санаторно-курортного лечения и отдыха с круглосуточным пребыванием на 21 

день.  В лагере непрерывно ведутся работы по благоустройству и облагораживанию территории.  

Оборудуются новые стенды, заборы, зоны для фотографий. В 2023 году был возведен летний 

театр, вместимостью более 190 мест.  

Развитие материальной базы 

За период с 2020 по 2023 годы за счет бюджетных и собственных средств выполнен ряд 

мероприятий по развитию инфраструктуры и улучшению материально-технической базы 

санатория: 

- введены в эксплуатацию два быстровозводимых модульных корпуса на 50 мест каждый; 

- в связи  с увеличение количества мест в детском лагере возведен пристрой к столовой  площадью 

250 кв.м., что позволило увеличить посадочные места на 126 человек; 

-отремонтировано помещение для дневного пребывания детей площадью 400 кв.м.; 

-выполнен косметический ремонт в детских комнатах лечебного и спального корпусов; 
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- отремонтировано овощехранилище; 

- положен асфальт на терренкуре санатория; 

-произведена частичная модернизация системы видеонаблюдения (часть аналоговых камер 

заменены на цифровые); 

- часть территории санатория огорожена новым забором; 

- приобретено новое технологическое оборудование на пищеблок, посуда, мебель для обеденных 

залов; 

- приобретена мебель, теннисные столы, спортивный инвентарь, установлены уличные тренажеры; 

- установлена станция водоочистки; 

- текущий ремонт очистных сооружений. 

 

1. Анализ состояния инфраструктуры и 

материально-технической базы лагеря. 

 
Состояние лагеря к настоящему моменту характеризуется наличием ряда проблем 

материального обеспечения и содержательного наполнения. Инфраструктура санатория включает 

в себя спальный и лечебный корпуса соединенные между собой зимним садом, здание бассейна, 

здание клуба и кинотеатра, котельную, прачечную, здание хоз.блока, сложный инженерно-сетевой 

комплекс для водо-, тепло и электроснабжения, канализации. Ряд объектов были построены в 1980 

году и к настоящему времени морально и технически устарели. 

  

Наименование 

объекта 

Условия для 

проживания детей 

Условия для 

реализации 

программы 

воспитания 

Возможности для развития 

инфраструктуры 

Спальный корпус 2-й этаж спального 

корпуса, 13 комнат с 

расселением от 3 до 5 

человек в комнате. 

Комнаты в полной 

мере обеспечены 

мебелью. Удобства в 

комнатах. 

Столы для творческих 

работ, столы 

воспитателей, 

отрядные уголки. 

Телевизор в коридоре. 

Обустройство комнаты для 

воспитателей, места для 

просушивания одежды. 

Столовая Одноэтажное здание 

на 299 посадочных 

мест, обеспеченное 

новой мебелью и 

оборудованием для 

приготовления пищи. 

 Ремонт вентиляции в подвале 

столовой. 

Бассейн Закрытий бассейн 

5*12м с системой 

фильтрации 

Объект используется 

для сохранения и 

укрепления здоровья 

Дополнительно приобрести 

сушиары. 

Спортивный зал Спортивный зал 

площадью 270 кв.м. 

имеет современное 

Специально 

оборудованная 

территория, 

Косметический ремонт зала. 

Приобретение лавочек. 
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резиновое покрытие. предназначенная для 

сохранения и 

укрепления здоровья, 

развития 

психофизических 

способностей детей в 

процессе их 

осознанной 

двигательной 

активности. 

Летняя эстрадная 

площадка 

Открытая площадка на 

свежем воздухе с 

навесом и с 

посадочными местами, 

с вечерним 

освещением. 

Площадка оснащена 

музыкальной 

аппаратурой, 

достаточной для 

проведения 

общелагерным 

мероприятий 

Приобретение дополнительных 

кресел. 

Котельная В существующей 

котельной 

функционируют два 

газовых котла. 

Ремонт проведен. Установка резервного котла, 

установка емкости-накопителя. 

Лечебный корпус 2-й и 3-й этаж 

лечебного корпуса, 18 

комнат с расселение от 

4 до 14 человек в 

комнате. Удобства на 

этаже корпуса. 

Комнаты в полной 

мере обеспечены 

мебелью 

Столы для творческих 

работ, столы 

воспитателей, 

отрядные уголки. 

Телевизор в коридоре. 

Большой коридор, 

удобный для 

проведения отрядных 

мероприятий. 

Обустройство комнаты для 

воспитателей, места для 

просушивания одежды. 

Лечебный корпус 

(душевые) 

На 1-м этаже 

лечебного корпуса 

функционируют 

душевые и прачечная. 

 Косметический ремонт, 

приобретение еще одной 

стиральной машины. 

Игровая площадка 

для детей от 3 до 

10 лет 

Игровая зона с 

горками и качелями 

Устаревший объект 

инфраструктуры 

Обустройство современной 

открытой площадки, 

предназначенной для сохранения 

и укрепления здоровья, 

включающее оборудование и 

современное искусственное 

покрытие. 

Уличные 

тренажеры 

Устаревшее 

спортивное 

оборудование 

Устаревший объект 

инфраструктуры 

Обустройство современной 

открытой площадки, 

предназначенной для сохранения 

и укрепления здоровья, 

включающее оборудование и 

современное искусственное 

покрытие. 

Баскетбольная 

площадка 

Плохое качество 

покрытия 

Устаревший объект 

инфраструктуры 

Обустройство современной 

спортивной  площадки, 

предназначенной для сохранения 

и укрепления здоровья, 

включающая оборудование и 

современное искусственное 

покрытие. 

Футбольное поле Плохое качество 

покрытия 

Устаревший объект 

инфраструктуры 

Обустройство современной 

спортивной  площадки, 
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предназначенной для сохранения 

и укрепления здоровья, 

включающая оборудование и 

современное искусственное 

покрытие. 

Ограждение 

территории 

санатория 

Плохое качество 

забора со стороны 

жилых домов и леса 

Устаревший объект 

инфраструктуры 

Установка нового забора 

позволит соблюдать требования 

антитеррористической 

защищенности. 

Терренкур 

санатория 

Дополнительные 

источники освещения, 

вырубка деревьев, 

установка скамеек 

Терренкур имеет 

хорошее асфальтное 

покрытие. Объект 

используется для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

Проведенные мероприятия 

позволят осуществлять прогулки 

и в ночное время. 

Отрядные места 

(улица) 

Отрядные места на 

территории санатория 

обеспечивают 

посадочными местами 

только 50% ребят 

На территории 

санатория 

недостаточно 

оборудования для 

проведения и 

организации отрядных 

мероприятий 

Обустройство отрядных мест с 

посадочными местами для 

каждого ребенка (не менее 30 

мест),способное вместить всех 

детей при полной загрузке 

лагеря. 

Лифт Лифт функционирует 

только в летнее время 

 Утепление шахты лифта 

позволит использовать его 

круглогодично. 

Организация 

рабочего процесса 

Функционирование 

только одиночных 

компьютеров. 

Имеющаяся система 

не позволяет быстро и 

эффективно выполнять 

поставленные задачи. 

Создание локальной сети 

позволит оптимизировать работу 

всех подразделений санатория, 

создание электронного 

документооборота, 

использование локальной сети в 

медицине и в организации 

питания. Приобретение 

программного продукта. 

Медицина Функционирует один 

аппарат для лечения 

детей с заболеваниями 

по 

офтальмологическому 

профилю 

 Приобретение еще одного 

аппарата «Визотроник» позволит 

охватить лечением большее 

количество детей с 

заболеваниями глаз. 

 

 

Таким образом, есть ряд моментов, которые не позволяют обеспечить современный уровень 

культурно-бытового обслуживания детей и персонала оздоровительного лагеря в соответствии с 

действующими нормами и создать условия полноценного отдыха. 

Инфраструктура лагеря лишь отчасти обеспечивает доступность среды для детей с ограниченными 

возможностями здоровья: для проживания инвалидов – колясочников приспособлены новые 

модульные корпуса и столовая. Доля детей-инвалидов и детей с ОВЗ в общей численности 

участников программ составляет 3-5% от общего количества детей, принятых за летний сезон, в то 

время как, переход к практике инклюзивного образования является важнейшим требованием 

государственной социальной политики. Значительное время в загородном лагере отводится на 
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проведение спортивных и творческих мероприятий. Установка новых спортивных объектов 

выведет на качественно новый уровень оздоровительный и воспитательный процесс в лагере. 

Таким образом, в настоящее время назрела необходимость частичной реконструкции некоторых 

объектов лагеря с целью обеспечения современного уровня бытового обслуживания детей и 

персонала в соответствии с действующими нормами, создания условий полноценного отдыха. Для 

решения существующих проблем и последовательного развития материально-технической базы  

оздоровительного лагеря необходим программно-целевой подход и планирование 

соответствующих мероприятий. 

Решению названных проблем будет способствовать Программа развития, которая является 

источником обеспечения деятельности оздоровительного лагеря для создания современных 

условий отдыха и оздоровления детей. 

2. Цель и задачи программы 

Цель программы: 

Совершенствование условий, обеспечивающих полноценный и содержательный отдых и 

оздоровление детей в лагере на базе ООО санаторий «Надежда», и направленных на развитие 

личности ребенка. 

            Задачи программы: 

- Развитие и модернизация инфраструктуры оздоровительного лагеря; 

- Создание культурно-ориентированного образовательно-оздоровительного пространства, 

приведение учебо-материальной базы обучения и воспитания в соответствии с возросшими 

требованиями содержания инновационных образовательных программ и современных 

педагогических технология. 

- Предоставление дополнительных образовательных услуг, способствующих творческой 

самореализации, самовыражению и самосовершенствованию каждого участника смены, 

личностному самоопределению подростков. 

3. Стратегические приоритеты Программы 

Стратегические приоритеты развития загородного оздоровительного лагеря на базе ООО 

санаторий «Надежда» связаны с обеспечением реализации государственной программы 

Пензенской области «Молодежь Пензенской области». 

Основные направления реализации программы: 

 Реконструкция и ремонт зданий и сооружений; 

 Обновление материально технической базы для реализации образовательно-

оздоровительных программ; 

 Замена устаревших объектов инфраструктуры; 



10 

 Внедрение новых программ воспитательно-оздоровительной работы развивающих 

патриотические чувства детей и подростков на основе духовно-нравственных ценностей 

народов России отечественных исторических и национально-культурных традиций; 

 реализация программ социально-педагогической деятельности, адаптированных к условиям 

инклюзивной среды; 

 реализация программ дополнительного образования различной направленности, создание 

материально-технической базы для дополнительного образования в лагере. 

4. Объем затрат и источники финансирования. 

Общий объем средств, необходимых для реализации Программы составляет  20000 

тыс.руб., в том числе по годам: 

ГОД Объем финансирования (тыс.руб.) 

2024 4084 

2025 5832 

2026 4880 

Финансирование программных мероприятий осуществляется за счет средств: 

-  Областной бюджет (в соответствии с Целевыми программами); 

-  Федеральный бюджет (в соответствии с субсидиями); 

-  Собственные средства санатория. 

5. Организация управления Программой и контроль за ходом 

ее  реализации. 

Общее управление и контроль за реализацией Программы возлагается на директора ООО 

санаторий «Надежда». О выполнении мероприятий Программы директор отчитывается перед 

генеральным директором АО «Сельская здравница» ежеквартально. Содержание и объемы 

финансирования мероприятий, реализуемых в течении нескольких лет, будут уточняться ежегодно 

на основе мониторинга выполнения программных мероприятий и оценки их эффективности. 

6. Ожидаемые результаты реализации Программы. 

Программа ориентирована на достижение следующих результатов: 

 Создание условий для организации качественного, безопасного отдыха детей и подростков; 

 Увеличение количества детей с ОВЗ, отдохнувших в лагере в течении года до 10%; 

 Создание в лагере воспитательной среды, благоприятной, прежде всего, для формирования 

нравственной культуры ребенка, духовной основы его развития; 

 Удовлетворение интереса детей и подростков к определенной области знаний, творчества 

или искусства в сочетании с оздоровительным отдыхом в кругу сверстников; 
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Реализация мероприятий Программы позволит:   

 Привлечь к организованной форме отдыха, оздоровления большее количество детей и 

подростков, в том числе нуждающихся в заботе государства; 

 Увеличить количество детей, имеющих после отдыха выраженный оздоровительный 

эффект, что позволит укрепить здоровье детей и снизить показатели общей детской 

заболеваемости; 

 Повысить качество и доступность социальных услуг для детей независимо от социального 

статуса; 

 Развивать новые формы образовательной, досуговой и оздоровительной деятельности; 

 Укрепить  и обновить материальную базу оздоровительного лагеря. 

 

 

Перечень мероприятий по программе развития 

загородного лагеря на базе ООО санаторий «Надежда» 

на 2024-2026 годы 

№ п.п. Мероприятие Объем затрат 

(тыс.руб.) 

2024 г. 

Объем затрат 

(тыс.руб.) 

2025 г. 

Объем затрат 

(тыс.руб.) 

2026 г. 

1. Ремонт и реконструкция 

спального и лечебного 

корпуса с целью создания 

комнат для воспитателей 

и комнат для 

просушивания одежды 

 100  

    2. Косметический ремонт 

душевых лечебного 

корпуса и приобретение 

стиральной машины 

200   

    3. Косметический ремонт 

спортивного зала и 

приобретение лавочек. 

 150  

4. Установка резервного 

котла и емкостей 

накопителей в котельной 

1224   

5. Приобретение 

дополнительных кресел на 

летнюю эстраду. 

 100  

6. Приобретение 

дополнительных 

сушиаров в бассейн. 

60   

7. Приобретение и установка 

открытой современной 

площадки для детей от 3 

  560 
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до 10 лет. 

8. Ремонт и установка 

принудительной 

вентиляции в подвале 

столовой. 

400   

9. Приобретение и установка 

уличных тренажеров 

  1970 

10. Приобретение и установка 

баскетбольной площадки 

 900  

11. Приобретение и установка 

современного 

футбольного поля 

 2200  

12. Частичная установка 

нового ограждения 

санаторий 

 382  

13. Создание новых отрядных 

мест на территории 

санатория 

  1200 

14. Обустройство терренкура 

санатория 

  1150 

15.  Создание локальной сети 

санатория с 

приобретением 

программных продуктов 

 2000  

16. Оснащение 4 этажа 

лечебного корпуса 

спортивным 

оборудованием 

600   

17. Прохождение 

воспитателями 

тематических курсов 

«Инклюзивная 

образовательная среда в 

детском оздоровительном 

лагере» 

   

18. Утепление шахты лифта 1000   

19. Приобретение 

офтальмологического 

аппарата «Визотроник» 

600   

 ИТОГО 4084 5832 4880 
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